
 

 

 

2026 年 9 月 18 日 

報道関係各位 

大丸有 SDGs ACT5 実行委員会 

三菱地所株式会社 

三菱地所株式会社、農林中央金庫、株式会社日本経済新聞社及び株式会社日経 BP 等で構成する大丸有 SDGs 

ACT5 実行委員会は、ダイバーシティ＆インクルージョン（Diversity & Inclusion／D&I）の一歩先を考え、大手町・丸の

内・有楽町エリア（以下、「大丸有エリア」）の「心のバリアフリーが溢れるまちづくりの実現」（誰もが働きやすいまち）を目指し、

さまざまなアクションを展開しています。  

 

「E&J」は、「D&I」をアルファベット順にひとつ進めたもの。「D&Iの取り組みを一歩進める」「これからは誰もがEnjoy & Join

（E&J）で D&I を推進する」という思いを込め、誰もが楽しみながら D&I を体感できるイベント「E&J フェス」を、今年も

2026 年 10 月２日（金）、３日（土）の 2 日間にわたり開催いたします。 

本イベントでは、就業者約 35 万人、約 5,000 事業所が集う大丸有エリアを舞台に、多様な価値観や生き方、新しい働き

方やテクノロジーとの出会いを通じて、これからの社会のあり方を考える体験型プログラムを展開します。 多様な価値観が広がり、

テクノロジーの進化によって社会や働き方が大きく変化するなか、本イベントでは、これからの社会における新たな“アタリマエ”を参

加者一人ひとりが体感し、自分自身の未来や組織、まちについて考えるきっかけを提供します。 

 

今年は、日経ウーマンとのコラボレーション企画をはじめ、第一線で活躍する女性リーダーによるトークライブ、ラジオ公開収録、

映画上映＆トーク、外出困難なスタッフが遠隔操作する分身ロボット「OriHime」によるカフェ体験やスポーツ体験、企業対抗ラ

ップバトル、ドラァグクイーンショーなど、多彩なプログラムを実施します。多様な人々との交流や新たな体験を通じて、「違い」を理

解するだけでなく、その先にある可能性や価値を発見する 2 日間を創出します。「E&J フェス」はどなたでも楽しく交流しな

がら参加いただけます。 

「E&J フェス 202６」開催概要 

◆日  時：2026 年 10 月 2 日（金）・3 日（土）（9 月 29 日（火）プレナイトイベント) 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F）、丸ビル外構等 

◆参 加 費：一部有料・事前申込み 

◆詳    細：https://act-5.jp/act/2026act4-4/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“未来のアタリマエ”を体感する２日間のD&I フェス 

「E&J フェス！2026」10 月 2日（金）・3日（土）に開催！ 

～日経ウーマンとのコラボ企画、分身ロボットカフェ、企業対抗ラップバトル、ドラァグクイーンショー等が丸の内に集結～ 

https://act-5.jp/act/2026act4-4/


◆主  催：大丸有 SDGs ACT５実行委員会 

◆後  援：千代田区 

◆協  賛：クアリトリクス合同会社、東京エレクトロン株式会社 

◆協    力：株式会社オリィ研究所、バイオジェン・ジャパン株式会社 

◆メディアパートナー：日経ウーマン、J-WAVE（81.3FM） 

 

 

＜10/2（金）＞ 

1．〈日経ウーマン×E＆Jフェス＞オープニングセッション  

「もっと自由に、私たちのキャリア。」～均等法40年、女性リーダーと考えるこれからの 

働き方～ 

日経ウーマン新装刊を記念し、女性のキャリアの歩みとこれからを語り合うトークイベント。 

◆日  時：2026年10月2日（金）10:00～11:00 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲスト：長野智子さん（キャスター、ジャーナリスト）ほか 

◆観 覧：無料 

 

2．J-WAVE（81.3FM）公開収録スペシャルトーク＆ライブイベント 

J-WAVEの人気番組がおくる公開収録を開催！ アーティストによるアコースティック 

ライブや、音楽やダイバーシティの話題をテーマにここだけのトークショーをお届けし

ます。 

◆日  時：2026 年 10 月２日（金）12:15～15:00 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆観  覧：無料（当日先着順／立見エリアあり） 

◆ゲ ス ト：coming soon 

 

３．<日経ウーマン×E＆Jフェス＞トークライブ 

「思いをカタチにする発信力と思考法」～信念を言葉にし、共感から社会を動かす～ 

社会課題への思いを原動力に歩んできた女性たちが、共感を生む発信や価値創造

の秘訣を語る。 

◆日  時：2026年10月2日（金）15:30～16:10 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲスト：幸田フミさん（FUMIKODA クリエイティブデザイナー／CEO）、笹川

友里さん（NewMe CCO） 

◆観 覧：無料 

 

４．〈日経ウーマン×E＆Jフェス＞トークライブ 

「先駆者たちの裏・履歴書」～華やかなキャリアの裏側にある失敗や試行錯誤、壁の乗り越え方～ 

失敗談や理不尽も笑い飛ばす、今だから話せるぶっちゃけ本

音トーク 

◆日  時：2026年10月2日（金）16:15～17:05 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲスト：松永真理さん（ウーマン・オブ・ザ・イヤー第 1

回大賞）、及川美紀さん（元ポーラ社長）、磯貝有紀さん（ア

ースネスト代表） 

◆観 覧：無料 

       

 

松永真理さん 及川美紀さん 

さん 

磯貝友紀さん 

長野智子さん 

幸田フミさん 笹川友里さん 



5．企業対抗フリースタイルラップバトル 

職場や日常で日々感じている想いをラップで表現、言葉でつながる異業種交流 

◆日  時：2026 年 10 月 2 日（金）19:30～21:30 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：バービーさん（お笑いコンビ・フォーリンラブ）、KEN THE 390 さん（ラ

ッパー）、樋口高顕さん（千代田区長）、四塚雄太郎（三菱地所株式会社 代表執行役執行

役副社長） 

◆観  覧：無料（当日先着順／席は全て立見／出場は受付終了） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10/3（土）＞ 

6．特別出張！分身ロボットカフェ in 丸の内 

外出困難なスタッフが遠隔操作する分身ロボット「OriHime」を通じた、温かな接客と

新しい交流体験をお楽しみください。 

◆日  時：2026 年 10 月 3 日（土）11:00～12:00／14:00～17:00 

◆会  場：丸ビル１F カフェ THE FRONT ROOM 一部テラス席 

◆協  力：株式会社オリィ研究所 

◆参 加 費：ワンドリンク制（ドリンク・フード代実費） 

◆参加申込：一部事前予約席／当日参加可  

https://2026act4-4-1ejfes.peatix.com 

※OriHime は株式会社オリィ研究所の登録商標です。 

 

 

7．みんなで楽しむ新しいスポーツ「OriHimeサッカー体験」supported by バイオジ

ェン・ジャパン 

分身ロボットを通して、障がいの有無を越えてみんなで一緒にプレーする楽しさを体験 

できます 

◆日  時：2026 年 10 月３日（土）12:00～14:00 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆参 加 費：無料／当日参加可 

◆協 力：株式会社オリィ研究所、バイオジェン・ジャパン株式会社 

※OriHime は株式会社オリィ研究所の登録商標です。 

 

 

 

 

 

 

 

バービーさん KEN THE 390 さん 樋口高顕さん 四塚雄太郎 

ⒸOryLab Inc. 

ⒸOryLab Inc. 

https://2026act4-4-1ejfes.peatix.com/


8．大丸有SDGs映画祭特別コラボ企画 I  映画『4アウト』特別メイキング映像上映＆トーク 

東京初の身体障害者野球チーム誕生の実話をもとにした映画『4アウト』。メイキング映像を中

心とした特別映像とゲストトークをお届けします。 

◆日  時：2026 年 10 月３日（土）14:30～15:30（映像上映 30 分） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：稲垣壮洋さん（監督・脚本）、平山讓さん（原作者・脚本）、寺田ユースケさん（出 

      演者） 

◆参 加 費：無料 

◆参加申込：要事前申し込み・当日席若干数・先着順／立見エリアあり  

https://dmyff26-4out.peatix.com/ 

※特別映像のため字幕なし、トークは手話通訳あり ※本編の上映はございません。 

 

9．大丸有 SDGs 映画祭特別コラボ企画 Ⅱ 映画『ブルーボーイ事件』上映＆トーク 

オリンピック景気に沸く1965年。性別適合手術に関する裁判に対し、自分らしく生きる権利の

ために闘う人々を描く。 

◆日  時：2026 年 10 月３日（土）16:30～19:00（映画上映 106 分） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲスト：飯塚花笑さん（映画監督）、中川未悠さん（俳優）、イズミ・セクシーさん（ドラァグ

クイーン） 

◆参 加 費：500 円 

◆参加申込：事前申し込み・当日席若干数・先着順／立見エリアあり 

      https://dmyff26-blueboy.peatix.com/ 

※日本語字幕付き上映＆トークは手話通訳あり。 

 

10．出張 来夢来人 

新丸ビルの人気店 来夢来人が E&J フェス限定で特別出店します。 

◆日  時：2026 年 10 月 3 日（土）19:30～21:00 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル１F） 

 

 

11．星屑スキャットショー&ドラァグクイーンショー 

ミッツ・マングローブ、ギャランティーク和恵、メイリー・ムーの女装歌手グループ 

「星屑スキャット」のライブとドラァグクイーンショー。 

◆日  時：2026 年 10 月 3 日（土）20:30～22:15 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F） 

◆ゲ ス ト：星屑スキャット 

ドラァグクイーン（リル・グランビッチさん、バビ江ノビッチさん、 

ブイヤベースさん 他） 

◆参 加 費：無料 

◆参加申込：一部事前申込み／当日立見エリアあり（満席の場合

はご入場いただけないことがあります) 

      https://2026act4-4-2ejfes.peatix.com 

 

 

 

 

 

 

🄫2025『ブルーボーイ事件』製作

委員会 

星屑スキャット 

リル・グランビッチさん バビ江ノビッチさん ブイヤベースさん 

https://dmyff26-4out.peatix.com/
https://dmyff26-blueboy.peatix.com/
https://2026act4-4-2ejfes.peatix.com/


12．各ブース販売等 

農福連携の生産物や軽食などの販売ブース・キッチンカー 

◆日  時：2026 年 10 月２日（金）・３日（土）11:00～17:00（一部 14:30 頃、21:00 頃まで） 

◆会  場：マルキューブ（丸ビル 1F）、丸ビル外構 

◆内  容：農福連携の生産物や軽食などの販売 

◆出 店 者：一般社団法人日本農福連携協会、鎌倉珈琲探偵舎、株式会社 OmtRak（オムトラック）他 

 

13．E&J フェスプレナイトイベント／第２回大丸有からつながるゆるっとアライ交流会 

◆日  時：2026 年９月 29 日（火）18:30～20:45 

◆会  場：東京国際フォーラム ホール D７ 

◆ゲ ス ト：ドリアン・ロロブリジーダさん（ドラァ

グクイーン）、Jobu さん（クリエイター）、

岡林薫さん（株式会社資生堂経営革新部 

サステナビリティ戦略推進室 DE&I グ

ループマネージャー） 

モデレーター：堀川 歩さん（株式会社アカルク 代表

取締役社長） 

◆参 加 費：無料／交流会参加は一人 2,000 円（飲み

物・軽食付） 

◆参加申込：事前申し込み 

      https://act-5.jp/act/2026act4-3/ 

主  催：大丸有アライネットワーク：大丸有 SDGs ACT5 実行委員会（三菱地所、農林中央金庫等）、出光興産株式

会社、三菱マテリアル株式会社 

 

 

※1 ＜大丸有 SDGs ACT5 とは＞ 

大丸有エリアに拠点を置く企業が集まり、SDGs の目標期限である 2030 年の 10 年前に

あたる 2020 年 5 月に発足しました。大丸有エリアを軸に、企業が主体となって取り組む

ことで、企業間連携による SDGs 活動の相乗効果を検証し、長期的に実現可能な SDGs 

モデル都市の構築を目指します。「サステナブルフード」「環境」「ひとと社会の WELL」

「ダイバーシティ＆インクルージョン」｢コミュニケーション｣の 5 つの ACT（テーマ）

を設定し、各アクションの実践、効果の検証、社会課題の構造的な問題を明らかにするこ

とをミッションとしています。 

 

「大丸有 SDGs ACT5」は 2024 年度から「丸の内ポイントアプリ」と連携しており、大丸有 SDGs ACT5 実行委

員会が開催するイベントへの参加など、SDGs アクションを起こすことで、丸の内ポイントを貯めることができます。 

＊本イベントへのご参加でも丸の内ポイントを貯めていただけます 

 

・大丸有 SDGs ACT5 公式サイト：https://act-5.jp 

・ポイント（ACT5 キャンペーン）について：https://act-5.jp/points/ 

 

【実行委員会構成企業・団体】 

 三菱地所株式会社（委員長）、農林中央金庫（副委員長）、株式会社日本経済新聞社（副委員長）、株式会社日経 BP、 

 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会、大丸有エリアマネジメント協会、大丸有環境共生型まちづくり推進協会、 

株式会社東京国際フォーラム 
以 上 

https://act-5.jp/act/2026act4-3/
https://act-5.jp/
https://act-5.jp/points/

